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Linking Urban Municipalities In New Ageing dal 19 al 22 OttObl‘e 2026

Pavia accoglie le delegazioni da 7 citta europee per confrontarsi

sul tema dell'invecchiamento attivo

PROGRAMMA

Lunedi 19 OTTOBRE 2026
ore 17.00 - Accoglienza
Palazzo Broletto, Sala Conferenze, Piazza Vittoria 15

ore 17.30 - Benvenuto ufficiale e presentazione del partenariato europeo.

Segue momento conviviale
Palazzo Broletto, Sala Conferenze, Piazza Vittoria 15

Martedi 20 OTTOBRE 2026

ore 9.30 - Conferenza sull’'invecchiamento attivo:
scambio di buone pratiche dalle 8 citta europee partner
Castello Visconteo, Sala Conferenze, Viale XI Febbraio 35

ore 13.00 - Visita all’Associazione di Promozione Sociale “Borgo Ticino”
Via dei Mille 130

ore 17.30 - Visita all’Associazione di Promozione Sociale “G. Cazzamali”
Via F.lli Cervi 21/23
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Evento aperto al pubblico.

Partecipazione libera e gratuita
fino a esaurimento dei posti disponibili.

E disponibile un servizio
di traduzione.
E’ gradita la registrazione

all'indirizzo europa@comune.pv.it
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‘ Evento a Pavia

Linking Urban Municipalities In New Ageing dal 19 al 22 OttObre 2026

Pavia accoglie le delegazioni da 7 citta europee per confrontarsi
sul tema dell'invecchiamento attivo

PROGRAMMA

Mercoledi 21 OTTOBRE 2026
ore 9.30 - Visita delle delegazioni europee all’'Universita di Pavia
Corso Strada Nuova 65
ore 10.30 - Stare bene ad ogni eta: movimento, alimentazione, 0 0
relazioni e salute Femminile '.
Seminario tematico in lingua italiana
Universita degli studi di Pavia, Aula Volta - Corso Strada Nuova 65
ore 15.00 - Visita di conoscenza all’'Universita della Terza Eta - UniTre
Via Porta Pertusi 6
ore 15.30 - Workshop interattivo sul tema dell’invecchiamento attivo:
riflessioni sulle buone pratiche, approcci innovativi,
raccomandazioni e future collaborazioni
Via Porta Pertusi 6
ore 19.30 - Visita all’Associazione di Promozione Sociale
“Circolo Angelo Grassi”
Via Angelo Amati 10

Giovedi 22 OTTOBRE 2026

ore 9.00 - Incontro conclusivo per la formalizzazione O .
delle future collaborazioni '.
Segue coffee break di saluto
Palazzo Mezzabarba, . . Evento aperto al pubblico.
'. Partecipazione libera e gratuita

Sala del Consiglio fino a esaurimento dei posti disponibili.
(Piazza Municipio 2) E disponibilg un ser_vizio
di traduzione.

E’ gradita la registrazione

all’indirizzo europa@comune.pv.it
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Evento a Pavia
Linking Urban Municipalities In New Ageing dal 19 al 22 OttObre 2026

Pavia accoglie le delegazioni da 7 citta europee per confrontarsi
sul tema dell'invecchiamento attivo

LUMINA - “Linking Urban Municipalities in New Ageing” € un progetto di gemellaggio tra
citta che collega otto citta europee di medie dimensioni con l'obiettivo di affrontare la sfida
dell'invecchiamento attivo attraverso un approccio moderno, inclusivo e attento alla dimensione
di genere. Coordinato dal Comune di Pavia, il partenariato coinvolge i comuni di Hildesheim e
Jena (Germania), lasi (Romania), Coimbra (Portogallo), Umea (Svezia), Leopoli/Lviv (Ucraina) e la
Comunita Urbana di Grand Poitiers (Francia). Partecipa come partner associato UUniversita di Pavia
e supporta il progetto ATS Pavia. Queste “citta intermedie” svolgono un ruolo strategico come
centri di governance e di erogazione di servizi per i territori urbani e rurali circostanti, risultando
particolarmente adatte a sperimentare politiche inclusive, promuovere la partecipazione civica e
rafforzare la coesione sociale.

LUMINA riunisce prospettive diverse provenienti dal Nord, Sud, Est e Ovest dell’'Europa, favorendo
lo scambio di pratiche e politiche innovative e contribuendo concretamente ai valori europei
di inclusione, uguaglianza e solidarieta. Il progetto promuove il concetto di “New Ageing”,
che vede le persone anziane come protagoniste attive della vita sociale, culturale e civica,
sostenute da amministrazioni impegnate nel promuovere benessere, partecipazione e dialogo

intergenerazionale.

Dal19al22 ottobre 2026, il Comune di Pavia accogliera le delegazionidelle citta partner del progetto.
Amministratori locali, esperti del mondo accademico, professionisti del settore sociale e sanitario,
persone anziane e studenti universitari avranno l'opportunita di confrontarsi e discutere buone
pratiche selezionate nel campo dell'invecchiamento attivo, visitare iniziative territoriali e servizi di
comunita, approfondire i temi del progetto e contribuire, attraverso conferenze, seminari tematici
e workshop partecipativi, alla definizione di raccomandazioni congiunte. L'evento rappresentera
inoltre un'importante occasione per rafforzare la cooperazione transnazionale e le sinergie tra
amministrazioni locali, societa civile e mondo accademico.

Nel corso dell'incontro, i partner formalizzeranno inoltre la comune volonta di proseguire la
collaborazione sui temi affrontati nell'ambito del progetto LUMINA.

La lingua ufficiale dell’evento sara l'inglese www.comune.pv.it/lumina
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